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【心情故事】  

另類周年慶 

作者：陳麗華 

  一年前，當我拿著癌症病理報告給鄢源

貴醫生看時，沒有怨天尤人，沒有嚎啕大

哭，只問道：「過兩天預定和先生去法國

度耶誕節，可不可以去？」鄢醫師笑笑說

「好好的去渡假，回來就準備進開刀房，

今天先去辦好住院登記。」 

：

手術後，醫師告訴我，需要做放射線治療，

「我們已經開會討論過你的狀況了，接下來要先做定位，再開始做治療，期間會

腹部

  沒有人願意罹患癌症，但是流淚過之後，如何努力克服心中的不安，維持良好

 再一次看到鄢醫生，我已經住進病房等著

開刀。言談中，深深了解什麼叫做「視病

猶親」，他輕鬆、溫暖的談話，使我對手術

的恐懼消失了大半。 

 第三次和鄢醫師見面，我躺在手術刀上等

著開刀。開刀房中的護士，個個像天使，

她們溫柔地安慰我：「不要害怕，我們都在

你旁邊，等你清醒時，也會看到我們。」 

就這樣我被轉至「放射腫瘤科」開始第二

階段的治療。 

有副作用，不要緊，治療結束後一切就好了。」從未見過面的邱仲峰醫師輕聲地

說，眼神流露出滿滿的自信、肯定與關心，彷彿我生的不是什麼大病。 

「近來好嗎？」總是在例行回診時聽到這麼親切的一句話；或是「這一次做

超音波，下一次做斷層掃描。」「嗯，很好，正常喔，可以去吃大餐囉！」 

的醫病關係是很重要的。我非常幸運，遇見讓我絕對深信的醫生，每次回診都當

作去探望朋友；前半年在醫院進進出出，後半年已經忙著玩我的相機、爬山、旅

行到處趴趴走。從不把自己當作病人，只是照醫生指示，好好的過每一天。 



今天再次回診，醫院中播放著輕柔的音樂，一晃眼居然罹病一年了。走出醫院，

仰望天空，天空依舊藍，我得想想如何和先生過個另類「周年慶」。嗯，到 101

看煙火，應該是不錯的選擇！ 
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