
眼科心法要訣 

小兒疳眼歌 

原文 

    小兒疳眼肝脾病，腫疼澀淚翳遮瞳，咬甲揉鼻合面臥，

肥兒神麥荑連同。 

*四味肥兒丸方：神麵   麥芽  蕪荑  黃連 

 

註釋 

小兒疳眼者，初因飲食傷脾，久則肝熱上衝，腫痛難開，隱澀淚多，漸生白

膜，雲翳遮睛，外則撏眉咬甲揉鼻，喜合面而臥，不喜抬頭。宜用四味肥兒丸，

久服即效。 

 

 


