
 

北醫大63週年聯合運動大會熱鬧登場，響應綠能永續，橫掃疫情陰霾  

臺北醫學大學為慶祝 63週年校慶，於 6 月 1 日校慶前一個週六（5 月 27日），在信義

校區田徑場舉辦「聯合運動大會」。運動會曾因疫情而停辦 2 年，今年重啟，開幕式總

參與人數約 500 人，競賽人次近千人。 

 
聯合運大動會於上午 8時 30 分在信義校區田徑場正式揭幕，學生隊伍由系所主任率領進

場，臺北醫學大學附設醫院、萬芳醫院、雙和醫院及新國民醫院等附屬醫院及校友總會

也組隊參賽，並在陳瑞杰董事長及朱娟秀副校長率領選手起跑之下正式開始。【上圖：

陳瑞杰董事長（前排左 4）及朱娟秀副校長（前排左 3）帶領主管及運動員開跑】 

本次參賽隊數共 18 隊，包含學生 11隊學院及系所、國際生 1 隊、附屬機構 4 隊、教職

員工 1 隊及校友總會 1 隊。其中營養學院教職員工參賽 31 人，國際生聯合組隊參賽選手

54 位，而北醫附設醫院選手更是多達 71 位。競賽項目包含田徑賽事及趣味競賽，種類

多元豐富 

 

「精神總錦標」為聯合運動大會最高榮耀獎項，評審委員由各隊團隊精神、競賽參與、

環境整潔、紀律等面向選出學生及教職員工組各 1名，學生組由國際生聯隊獲得；教職

員工組由北醫附設醫院奪得。【圖：左為北醫附醫榮獲教職員工組精神總錦標後合影，

右為國際生聯隊榮獲學生組精神總錦標後合影】 



 

 
本次聯合運動大會嘗試搭配「綠能永續」精神，秩序冊採用「無紙化網路下載」；鼓勵

參賽選手自帶環保杯，多使用飲水機，大會提供大型箱水而非瓶裝水；且本次運動會服

裝使用環保布料製成，環保布料可以降低環境二氧化碳排放 32%、能量消耗 59%及用水

量 90%。身上穿著環保，讓每個人都為環保盡一份小小心力，地球會更美好。此外，楓

林道由學生會支援辦理園遊活動，除了飲料及食物外，亦有一些手工藝品、服飾等多元

攤位，讓參賽選手們可以一次享受到吃、喝、玩、樂。【左圖：色彩繽紛運動服裝由環

保布料製成】【右圖：營養學院組大隊接力接棒情形】 

111 學年度聯合運動大會在一片歡樂聲中圓滿落幕，除感謝各單位的協助外，各學院同

學及師長與附屬醫院同仁的踴躍參賽，亦為本屆運動會增添了熱情與活力，選手們除了

膚色曬黑一點外，內心更是滿懷回憶，期待明年大家再次相會。（文/體育事務處）【下

圖：左為學生組旱地龍舟競賽情形，右為高爾夫球推桿賽】 

●111 學年度聯合運動大會競賽成績 

 

 

 

https://pe.tmu.edu.tw/111%E5%AD%B8%E5%B9%B4%E5%BA%A6%E8%81%AF%E5%90%88%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%A4%A7%E6%9C%83%E7%AB%B6%E8%B3%BD%E6%88%90%E7%B8%BE/

