
 

1 

 

護理學院榮獲 2025《遠見》USR大學社會責任獎「永續課程組」

楷模獎 

2025-04-15 

臺北醫學大學護理學院於 2025年 4月 8日榮獲《遠見》USR大學社會責

任獎「永續課程楷模獎」，獲獎課程《高齡者智慧住宅與復能》由林立峯副教授

主授，聚焦獨居長者居住安全，導入虛擬實境、輔具開發與 AI創新技術，落實

以學生為核心、與社區共創的教育理念。 

 

護理學院蔡佩珊院長表示，我們希望學生不只學習知識，更能以同理心進

入真實場域，理解長者的需要，將專業知識轉化為實際的行動與解方。面對超

高齡社會，教育不能只是知識的傳授，而是價值的實踐。蔡院長補充說，這項

獲獎是對我們師生投入社會、實踐專

業的肯定。未來我們將持續深化課程

與場域的連結，打造一個智慧又有溫

度的高齡社會。【右圖：由護理學院

林立峯副教授（左）主授《高齡者智

慧住宅與復能》課程，獲得 2025《遠

見》USR大學社會責任獎「永續課程

組」楷模獎】 

 

該課程強調「人老了，房子也老了」的現實挑戰，學生在林立峯副教授的

帶領下，實地走訪信義區社區，訪查獨居與高齡長者的生活環境，並設計實用

輔具、導入 VR教學防跌技巧。未來更將結合 AI科技，開發跌倒預警與安全監

測系統，邁向智慧長照的創新應用。 

 

護理學院多年來深耕社區，推動第三人生的「四帖孤獨處方簽」，並設計三

項跨域微學程，從人際支持、心理健康到環境調適，協助長者與照顧者共同建

立自立支援系統，減輕壓力、延伸健康老化的生命厚度。（文/護理學院） 
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