
背部主病鍼灸要穴歌 

大杼穴、神道穴 

原文 

大杼主刺身發熱。兼刺瘧疾欬嗽痰。神道惟灸背上病。

怯怯短氣艾火添。 

 

註釋 

大杼穴，主治遍身發熱，瘧疾，欬咳多痰。鍼五分，禁灸。神道穴，主治背

上冷痛，怯怯短氣。灸七壯，禁鍼。 

 

  

  

 

 


