
手部主病鍼灸要穴歌 

少府穴 

原文 

少府主治久痎瘧。肘腋拘急痛引胸。兼治婦人挺痛癢。

男子遺尿偏墜疼。 

 

註釋 

少府穴，主治痎瘧，久不愈。臂痠，肘腋攣急，胸中痛，及婦人陰挺、陰癢、

陰痛，男子遺尿、偏墜等證。鍼二分，灸三壯。 

 

 


