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血滯經閉 

  石瘕寒氣客胞中，狀如懷子不經行，胞閉熱氣迫肺

咳，傷心氣血不流通。 

〔註〕： 

   經曰：石瘕生於胞中，寒氣客於子門，子門閉寒氣不得通，惡血當

瀉不瀉，衃以留止，日以益大，狀如懷子，月事不以時下。皆生於女子，

可導而下。此論經閉，因寒氣客於下，故病血瘕而不病肺勞也。 

   經曰：月事不來者，胞脈閉也。胞脈者，屬心而絡於胞中。今氣上

迫於肺，心氣不得下通，故月事不來也。此論胞脈閉，因熱氣攻於上，

故迫肺作咳，病肺勞而不病血瘕也。 
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血虧經閉 

  二陽之病發人脾，不月有不得隱曲，血枯其傳為風

消，息賁者死不能醫。 

〔註〕： 

   二陽者，陽明胃也。女子有隱曲不得之情，則心脾氣鬱不舒，以致

二陽胃病。飲食日少，血無以生，故不月也。 

   血虛則生內熱，愈熱愈虛，肌肉乾瘦，如風之消物，故名曰「風消」

也。 

   火盛無制，心乘肺金，金氣不行，不能運布，水精留於胸中，津液

悉化為痰，咳嗽不已，日久成勞，傳為息賁，則不能醫矣！息賁者喘也。 

※婦科心法要訣經閉門-條文 3 



血枯經閉 

  脫血過淫產乳眾，血枯漸少不行經，骨蒸面白兩顴

赤，懶食消瘦咳嗽頻。 

〔註〕： 

   失血過多，面與爪甲之色俱淺淡黃白，乃脫血病也。或因過淫精竭，

或因產多乳眾，傷血血枯，經來漸少，二三月後經閉不行。以致證見骨

蒸肌熱，面色枯白，兩顴紅赤，懶於飲食，皮乾消瘦，咳嗽頻頻不已，

多成虛損之證。 
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久嗽成勞 

  男勞已詳心法內，女損陰血傳風消，或因病後素稟

弱，經閉咳嗽血風勞。 

〔註〕： 

   男子虛勞治法，己詳於雜病心法要訣虛勞門內。女子之勞多因損其

陰血，或因病後傷其陰血，或因素稟陰血不足。 

   然必見陰虧骨蒸，血枯經閉咳嗽，日久不已之證，始名曰勞。若不

咳嗽，則謂之虛不可謂之勞也。 

   風消者，古勞證名也。女子曰血風勞者，蓋以內經曰勞風發於肺下。

是謂虛病之人感受風邪，則肺受之，故始病必先咳嗽也。若不先解風邪

而即補者，未有不因久嗽不已而成勞者也！故曰血風勞也 
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婦人經斷復來 



  婦人七七天癸竭，不斷無疾血有餘，已斷復來審其

故，邪病相干隨證醫。 

〔註〕： 

   婦人七七四十九歲時，天癸竭，地道不通，當月水不下。若月水不

斷，不見他證，乃血有餘，不可用藥止之。 

   若已斷，或一年或三五年復來者，當審其有故無故，是何邪所干，

隨證醫治也。 
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室女經來復止 

  室女經來復不來，若無所苦不為災，必是避年未充

足，若見虛形命可哀。 

〔註〕： 

   室女年幼氣血尚未充足，有經來數月復又不來者，若無他證所苦，

則不得謂之災疾，必是避年或氣血未充。若兼見虛損形狀，則為室女血

枯經閉童勞，多屬難治，故曰命可哀也。 

 


