
 

美國華盛頓大學 Christopher J.L. Murray 教授蒞臨北醫，演講「全球疾病負擔」 

臺北醫學大學於 2023 年 1 月 11 日邀請美國西雅圖華盛頓大學健康指標和評估研究所

（the Institute for Health Metrics and Evaluation, IHME）主任 Christopher J.L. 

Murray 教授來校演講，他也是 IHME 的創立者。 

健康指標和評估研究所是目前引領全球疾病負擔（Global Burden of Disease, GBD）

研究最重要的機構。「全球疾病負擔」為量化全球數百種疾病、傷害和風險因子造成

的健康損失之工具，其所計算出之統計資料，為世界衛生組織及各國衛生單位推行健

康政策時重要之參考數據。【上圖：Murray 教授（左圖左）的演講現場實況】 

Murray 教授於演講中指出，全球的低生

育率導致了人口呈現下降的趨勢及高齡

化的現象，而透過全球疾病負擔資料庫

的模型推估，可發現肥胖、高血壓及空

氣汙染所可能帶來的危害將逐年攀升；

此外，未來全球疾病負擔的目標，是組

成更多研究團隊投入相關領域，以建設

更趨完整的健康數據資料庫，並提供各

地相關領域學者支持。對於未來全球之

重要挑戰：如肥胖等危害所帶來的慢性

病及傳染性疾病之挑戰，需要各地政府的政策防範，以避免可能會造成的健康損失。

【左圖：吳介信副校長（左）贈送禮品予 Murray 教授】 

此次演講除再次體現「全球疾病負擔」此一全球衛生議題的重要性，讓全校師生透過

演講了解全球疾病負擔分析之發展及未來展望外，亦開啟未來北醫與美國西雅圖華盛

頓大學健康指標和評估研究所更全面的研究合作的契機。（文/公共衛生學院）【下



 

圖：Christopher J.L. Murray 教授與校內長官合影】 

 

 


