
草中品 

紫菀 

原文 

味苦，溫。主咳逆上氣，胸中 

 

註釋 

《吳普》曰︰紫菀，一名青苑（《御覽》）。  

《名醫》曰︰一名紫茜，一名青苑。生房陵及真定邯鄲。二月、三月采根，

陰乾  

案︰《說文》云：菀，茈菀，出漢中房陵。陶弘景云：白者，名白菀。《唐

本》  

注云：白菀，即女菀也。 

 

 


