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北醫大榮獲臺北市衛生局「優良哺乳室分級認證暨績優評選」第 1

名績優殊榮 

臺北醫學大學於臺北市政府衛生局舉辦之「114年度優良哺乳室分級認證

暨績優評選」中，榮獲優良哺（集）乳室第 1名「績優」殊榮。臺北市政府訂

於 2025年 11月 25日在市政會議辦理頒獎典禮，由臺北市蔣萬安市長親自頒發

獎項，表彰各機關、校園及企業於推動母嬰健康及性別友善環境方面的卓越貢

獻。 

此項評選活動旨在鼓勵各公私立機構建置安全、舒適且友善的哺乳與集乳

空間，提升母嬰照護品質，促進職場及

學習環境中的性別平等與健康文化。北

醫大信義校區能在眾多參賽單位中脫穎

而出，展現學校在推動「性別平權」與

「友善職場」措施上的長期努力與成

果。【左圖：臺北市蔣萬安市長（左）親自頒

發獎項予北醫大，由鄭惠芬副環安長（右）代

表接受】【下右圖：北醫的哺（集）乳室有清

楚明顯的指標】 

本校哺（集）乳室以「溫馨、安

全與隱私」為設計主軸，空間明亮整

潔，設有完善的洗手與清潔設備、母

乳冷藏區及舒適的哺乳座椅，並貼心

規劃隱私遮蔽設施，讓使用者能安心

哺乳與集乳。此外，校方重視使用者

意見，持續檢視並優化設施，確保環

境衛生、功能完善及使用便利。這些

細緻用心的規劃，充分體現學校對母

嬰健康及性別友善政策的實際行動。 

 

此次榮獲市府最高等級的「績優」認證，不僅是對北醫大長年推動健康校

園與友善職場的肯定，也象徵本校在實踐永續發展目標（SDGs）中「良好健康

與福祉」及「性別平等」兩項核心精神的具體成果。北醫大除完善哺（集）乳

室設施外，亦積極推動多項關懷措施，包括性別平權教育、教職員福利支持、

家庭照護資源連結等，期能打造一個兼具包容與支持的校園環境。未來將持續

強化哺（集）乳室設施與服務，推動更多友善育兒與性別平權行動，讓健康與
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2 

 

平等的理念落實於每一個角落。（文/環保暨安全衛生處）【下圖：本校哺（集）乳室

空間明亮整潔，設有完善相關設備】 

 


