
人上品 

髮 

原文 

味苦，溫。主五癃，關格不通，利小便水道，療小兒癇、

大人痙，仍自還神化。 

 

註釋 

案︰《說文》云︰髮根也， 也， 也，或作 。《毛詩》云︰不屑， 也，《箋》

云︰ ， 也。《儀禮》云︰主婦被錫，注云被錫，讀為 ，古者或剔賤者、刑者之

髮，以被婦人之 為飾，因名 焉。李當之云︰是童男發。據漢人說︰髮 ，當是

剃荊人髮，或童男髮。《本經》不忍取人髮用之，故用剃餘也。方家至用天靈蓋

害及枯骨，卒不能治病。古人所無矣。 <> 上人，一種，舊同。 

 

 


