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北醫打造神經醫療國家隊 132位醫師跨院合作 《神經風

暴關鍵時刻》揭 17段生命故事 

 

圖說：臺北神經醫學中心出版「神經風暴關鍵時刻」新書，北醫大陳瑞杰董事長(左三)、李祖
德董事(右三)、吳麥斯校長(左二)、臺北神經醫學中心蔣永孝院長(右二)出席，分享北醫大體系
神經醫療量能成果。 

神經疾病往往來得又急又猛，一次中風、一顆腦瘤，甚至一場意外造成的

脊髓損傷，都可能在瞬間改變一個人甚至整個家庭的人生。面對日益增加的神

經疾病照護需求，臺北醫學大學體系旗下臺北神經醫學中心整合北醫附醫、萬

芳醫院及雙和醫院神經醫療量能，集結 132位神經醫學專家、15大次專科團

隊，打造國內少數涵蓋「急、重、難、罕」神經疾病的全方位照護體系，成為

守護國人腦神經健康的重要後盾。 

臺北神經醫學中心今（1）日出版新書《神經風暴關鍵時刻：臺北神經醫學

中心團隊的守護紀實》，透過 17個真實生命故事，完整呈現神經疾病從診斷、

治療、手術、復健到重返生活的歷程。書中收錄腦中風、腦膜瘤、巴金森氏

症、脊髓損傷及罕見神經疾病等案例，記錄病友與醫療團隊攜手面對疾病挑

戰，走過人生關卡的動人故事。 

https://www.tmu.edu.tw/Front/Newsall/News_02/News.aspx?id=cEwfHvZFObg=&Sn=4138
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臺北神經醫學中心院長蔣永孝表示，神經疾病通常具有高複雜度、高風險

及長期照護需求等特性，患者往往需要神經內科、神經外科、復健醫學、影像

診斷及重症醫學等跨領域團隊共同照護。臺北神經醫學中心自 2018年成立以

來，持續整合三院神經醫療資源，發展神經腫瘤、腦血管疾病、神經復健、退

化性神經疾病、脊椎疾病、兒童神經醫學、神經重症及疼痛控制等多元次專

科，建立以病人為中心的整合照護模式。 

蔣永孝院長指出，中心秉持「醫師動、病人不動」的照護理念，透過跨院

專家協作與人才共享機制，讓病友無論在北醫附醫、萬芳醫院或雙和醫院接受

治療，都能獲得一致且高品質的神經醫療服務，不必因醫療資源差異而奔波轉

診。 

書中收錄的 17個真實案例，不僅呈現神經疾病診療的複雜性與挑戰，更展

現跨專科團隊從急重症搶救、精準手術到長期復健照護的完整歷程。其中，擁

有 30年資歷的花藝設計師洪德芳，長期飽受偏頭痛困擾，某日突然嘔吐昏迷送

醫，診斷發現腦膜瘤破裂引發蜘蛛膜下腔出血，一度命危。經跨院轉診與緊急

治療後，由北醫附醫神經外科暨臺北神經醫學中心神經腫瘤科醫師吳忠哲接

手，透過血管攝影輔助與精準手術成功切除腫瘤，最終重返工作與日常生活。 

另一位案例則是知名食品品牌「乖乖」前董事長廖清輝。年逾八旬的他因

脊椎退化及多節脊椎滑脫導致劇烈疼痛，甚至無法正常行走。萬芳醫院副院長

暨臺北神經醫學中心行政副院長林乾閔運用 ROSA機器手臂導航系統執行脊椎

微創手術，成功完成高難度治療。廖清輝術後隔日即可下床行走，半年後更重

返自行車車隊，展現智慧醫療與微創技術的治療成果。 

除了記錄醫病同行的歷程，《神經風暴關鍵時刻》也收錄各類神經疾病常見

問題、醫師診間問答集及照護建議，希望成為病友及家屬面對疾病時的重要參

考。從腦中風黃金救援、腦腫瘤治療、神經退化疾病管理，到罕見疾病長期照

護，本書不僅是一部神經醫學紀實，更是臺北神經醫學中心推動整合神經醫療

的重要成果展現。 

臺北神經醫學中心表示，隨著臺灣正式邁入超高齡社會，神經退化疾病、

腦血管疾病及長期照護需求持續增加，如何協助民眾及早辨識神經疾病警訊、

及時獲得適切醫療照護，已成為重要的公共健康課題。未來中心將持續深化跨

院區合作，推動精準診斷、智慧醫療及跨專科整合照護，打造更完整的神經疾

病照護網絡，讓病友在疾病不同階段都能獲得最適切的醫療支持，陪伴病友及

家屬走過每一個關鍵時刻。 
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圖說： 臺北神經醫學中心出版「神經風暴關鍵時刻」新書，透過 17段生命故事，完整呈現神
經疾病病友走過人生關卡的動人故事。 

 


