
發表之劑 

神白散《衛生家寶方》治一切風寒。 

原文 

神白散用白芷甘，薑蔥淡豉與相參，一切風寒皆可服，

婦人雞犬忌窺探。肘後單煎蔥白豉，用代麻黃功不慚。 

 

註釋 

白芷一兩、甘草五錢、淡豉五十粒、生薑三斤、蔥白三寸煎服取汗。煎要至

誠、服乃有效。蔥一握、豉一升，名蔥豉湯。麻黃湯。傷寒初覺頭痛身熱，便宜

服之，可代麻黃湯。 

 


