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擁抱醫學夢想的起點，北醫大首創未來醫者探索計畫 

臺北醫學大學進修推廣處於 2025年暑假首度創辦「未來醫者探索計畫」

（MedAspire Program），於 7月 7～20日於北醫大信義校區與雙和校區、附屬

醫療機構，與臺灣、美國、新加坡、香港及阿布達比等地的 26位優秀高中生及

大學生們齊聚，展開一段為期 14天全英語授課、雙語輔助生活體驗學習的沉浸

式醫學探索，與永續生活體驗旅程。 

 

本計畫誕生，源自本校進推處接獲許多校友及家長們的期待，希望能提供

醫學預科相關課程，故邀請本校具全球創新創業課程活動及醫學教育國際研討

會規劃籌辦經驗、孵育許多獲獎學生新創團隊的指導教授許怡欣老師及楊雅婷

老師共同命名設計與籌劃辦理，並邀請北醫大獲世界模擬醫學會（Society for 

Simulation in Healthcare, SHH）評鑑認證的醫學模擬教育中心林哲瑋主任、黃文

成副主任共同催生。【上圖：2025年「未來醫者探索計畫」師生於始業式合影】 

課程以預科醫學與全球健康為主軸，融合學術研究、臨床實作與醫療創新

應用。內容涵蓋基本救命術 BLS認證、OSCE臨床技能模擬考試、大體解剖實

驗、智慧醫療實作如質子治療儀、人工智慧 IoMT、達文西機械手臂及 3D列印

器官捐贈等。 

本計畫除了帶領學員學習體驗創新前沿，更特別重視醫學人文，並邀請到

產官學研醫重量級醫學領域學者專家，包括美國前衛生福利部副助理部長林元

清醫師、美國仁愛醫療集團共同執行長邱文達醫師、北醫大講座教授閻雲醫

師、雙和醫院院長李明哲醫師、臺北生殖醫學中心曾啟瑞醫師及醫學院院長胡

朝榮醫師等擔任授課嘉賓。課程中亦邀請相當多位跨世代、跨科際堅強師資，

包含親子共讀、居家醫療等社會處方箋多元面向。亦特別針對醫學及人生探

索，邀請醫學生、PGY與不同世代與性別的醫師們與青年學子們進行交流分享

與夜談對話。 

https://tmubt.tmu.edu.tw/2025/08/15/%e6%93%81%e6%8a%b1%e9%86%ab%e5%ad%b8%e5%a4%a2%e6%83%b3%e7%9a%84%e8%b5%b7%e9%bb%9e%ef%bc%8c%e5%8c%97%e9%86%ab%e5%a4%a7%e9%a6%96%e5%89%b5%e6%9c%aa%e4%be%86%e9%86%ab%e8%80%85%e6%8e%a2%e7%b4%a2%e8%a8%88/
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課程中特別設計雲山海永續生活實驗室，除至醫療機構志願服務外，周末

更前往淨灘與種樹等永續生活志願服務；課程最後與美、日、臺等國際學研機

構共同辦理國際研討會。學員們在許怡欣教授與楊雅婷執行長指導下，進行醫

療健康主題國際趨勢研究分析，每位學員都在國際研討會中進行學術海報發

表。這段旅程不只是認識醫學，更讓學員們從體驗中學習、操作中思辨與對話

中成長，並從親身實踐中，看見醫療的溫度與使命。【上圖：左圖為學員學術海報發

表，右圖為師生完成淨灘後合影】 

本計畫課程內容亦融入以北醫大雙校區及附屬機構為核心外，周邊大學城

與優秀校友機構等友好國際合作夥伴

產業鏈結共授模式，並進一步導入本

校學生新創團隊完全人才王子維與自

煦科技劉秉勳共同參與授課，同時甄

選本校國際碩博士生共同擔任課程助

教與隊輔，師生全程陪伴協助學員們

課程學習、活動參與及生活體驗。

【左圖：前排左起許怡欣教授、楊雅

婷執行長，與學生助教合影】 

「未來醫者探索計畫」是北醫大對教育使命向下扎根的行動實踐。培養具

有國際素養、臨床潛能與創新思維的未來醫者，正是這個世代最重要的責任，

期待年輕學子們成為未來改變世界的力量。從臺北出發，走向世界；從啟發開

始，照亮未來。邀請更多懷抱醫療理想與具有情懷的青年，共同走進醫學殿

堂，「用生命影響生命」共同成為世界的一道光。（文/進修推廣處） 

●2025北醫大未來醫者探索計畫課程紀錄片 

 

https://youtu.be/uDC_yJ_RgLw

