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不少婦女飽受經痛之苦，去做婦科內診都躊踖再三，更何況在醫師懷

疑有子宮內膜異位須進行腹腔鏡，更加打退堂鼓。  

台北醫學院婦產科醫師曾啟瑞表示，子宮內膜異位症好發於育齡婦

女，全球盛行率約二至十％，是由於子宮內膜組織因不明原因附著於

子宮腔外的位置，所造成之病症，可導致經痛、胚胎著床不易或流

產，被認為是造成婦女不孕的主要原因之一。  

曾啟瑞告訴台北醫學大學博士楊維中，有關婦女不願做腹腔鏡手術，

嚴重子宮內膜異位症可導致不孕。醫界很希望用很簡易方式來檢測子

宮內膜異位。  

沒想到楊維中真的找到一種與子宮內膜異位症病程發展高度相關的血

清生物標記，由於敏感度高，可用於偵測早期子宮內膜異位症並可追

蹤治療後是否復發情形。  
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而這個體外檢測試劑僅需抽血即可檢查，非常方便。楊維中預計可提

高婦女受檢意願，對於少女時期，更可及時接受治療。  

評審也認為，目前市面上較無此類針對子宮內膜的診斷試劑，為一

unmet need 應具有市場機會，若能發展成快篩試劑，將可造福許多婦

女。預料在國內健檢市場裡，此一檢測可以讓很多婦女及早得知病

灶，是健檢一大利器。  

 

 


