
難忘靈魂之窗的感動～附醫以眼科主題式醫療傳愛西非 

北醫附醫去年赴我國非洲友邦聖多美普林西比共和國執行眼科主題式醫療成效良

好，今（2011）年 3 月 23 日至 4 月 17 日，再度派請眼科蔡振行醫師與手術室楊瓊

盈護理師前往該國進行短期的眼科醫療服

務。 

短短三個星期，共計執行了 25 例白內障手

術、9 例眼翳病及 1 例角膜破裂急診孩童全

身麻醉手術。聖國位於赤道上，是聯合國列

為世界上最不發達的國家之一，雖擁有美麗

的天然景觀，卻因強烈的紫外線造成當地白

內障高發生率，當地又缺乏眼科專科醫師，

使得居民無法獲得妥善的眼科醫療照護。

【圖：聖國等候看診的病患】 

蔡醫師與楊護理師在返國報告中提到：「短暫的三

個禮拜，我們看到了無數個感動的眼神。病人術前

的期待以及術後複診時流露出的喜悅，受白內障所

苦的民眾得以再次透過靈魂之窗感受生命，雖然有

語言隔閡（註:當地使用葡萄牙語），我們從肢體動

作感受到他們無法言喻的感動。看到國際醫療援助

帶給當地這麼大的幫助，我們也感到無比的欣慰。」

蔡醫師也為當地的眼科技師提供教學，針對他們不

熟悉的眼科儀器著手，讓我國或其他國家捐贈的醫

療儀器能充分被利用，提升當地在眼科方面的診斷

與醫療能力。任務圓滿達成後，由我國駐聖國大使

館將此行白內障手術所使用的超音波乳化儀捐贈給當地，嘉惠聖國民眾。 

【圖：蔡振行醫師（左）與楊瓊盈護理師（右）與聖國患者合影】 

附醫長期致力於國際醫療援助，除了曾派遣行動醫療團前往如越南、寮國、菲律賓、

甘比亞、瓜地馬拉等國家，也派任多位如骨科、牙科、家醫科、小兒科及一般外科

等專科醫師長駐於遙遠非洲的北醫大駐史瓦濟蘭王國以及駐聖多美普林西比共和國

醫療團，讓我們高品質的醫療服務，也能傳遞到缺乏醫療資源的友邦，改善當地人

民的生活水準。（文/北醫附醫） 

 

 



 

【上圖：蔡振行醫師看診情形】 

【下圖：蔡振行醫師為聖國眼科技師進行教學】 
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