
痘診心法要訣 

痘形并證治門上-發熱證治{寬中透毒飲} 

原文 

傷食寬中透毒飲，葛桔前青朴枳查，麥蟬翹蒡連荊草，

便秘大黃木通加。 

「寬中透毒飲」葛根、桔梗、前胡、青皮、厚朴 薑炒 枳

殼 麩炒 南山查、麥芽 炒 蟬蛻、連翹 去心 牛蒡子 炒研 

黃連、荊芥穗、生甘草 引加生薑、燈心，水煎服。 

 

註釋 

痘欲出，發熱，有現證嘔吐、煩渴、大便酸臭，此兼傷食也，以寬中透毒飲

主之。若更大便秘，小便赤澀，腹熱悶痛者，此兼滯熱也，本方中加大黃木通通

利之。 

 


