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口腔醫學院舉辦英語演講比賽，體現雙語教育與全人醫療培育成果 

臺北醫學大學口腔醫學院於 2026年 4月 30日，在院內舉辦第 3屆「5分

鐘英語演講比賽」。本次競賽延續學院長期推動雙語教育與專業整合之理念，鼓

勵學生結合口腔醫學知識與英語表達能力，展現兼具國際溝通素養與臨床專業

深度的學習成果。參賽學生也以流暢英語與紮實內容贏得評審一致肯定。 

<img src=”https://tmutoday.tmu.edu.tw/doc/11505/11505-030901.jpg” 

width=”294″ height=”220″ align=”right” class=”img”>本屆比賽以「重塑笑顏，重

綻生命：癌症照護從口腔健康開始」（Rebuilding Smiles and Lives: Oral Health as 

a Foundation of Cancer Care）為主題，凸顯口腔醫學在癌症整體照護中的關鍵角

色。透過主題引導，學生從臨床專業出發，進一步思考口腔健康對癌症患者生

活品質、復原歷程與生命尊嚴之影響，深化對全人醫療理念的理解與實踐。【右

圖：大學組呂庭瑄同學演講情形】 

競賽分為大學組與研究組兩大類別，設計兼顧不同學習階段之培育目標。大學

組由學系教師建構題庫，參賽學生於賽前抽

題準備，強化邏輯組織與英語表達能力；研

究組則由碩博士生依自身研究領域發展演講

內容，並於發表後進行即席問答，進一步展

現其學術深度與專業應對能力。所有參賽者

皆須以英語進行 5分鐘演講，融合專業知識

與個人觀點，展現對主題的深入思考與清晰

表達。【左圖：研究組牙醫學系博士班三年級 Pyi 

Phyo Win同學演講情形】 

 

【上圖：口腔醫學院彭珮雯副院長頒發獎狀及獎金，予大學組冠軍牙醫學系六年級陳宇心同學

（左圖右），及研究組組冠軍牙醫學系碩士班一年級 Caroline Septiani（右圖右）】 

在今年大學組競賽中，牙醫學系六年級陳宇心同學以表達流暢、架構清晰

https://tmubt.tmu.edu.tw/2026/05/15/%e5%8f%a3%e8%85%94%e9%86%ab%e5%ad%b8%e9%99%a2%e8%88%89%e8%be%a6%e8%8b%b1%e8%aa%9e%e6%bc%94%e8%ac%9b%e6%af%94%e8%b3%bd%ef%bc%8c%e9%ab%94%e7%8f%be%e9%9b%99%e8%aa%9e%e6%95%99%e8%82%b2%e8%88%87%e5%85%a8/
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且內容具說服力，獲得評審一致肯定，榮獲第 1名；牙體技術學系一年級呂庭

瑄同學以結構完整、論述嚴謹獲得第 2名；牙體技術學系二年級黃舒曼同學則

以自然親切的表達與豐富內容榮獲第 3名。研究組方面，牙醫學系碩士班一年

級 Caroline Septiani以深入淺出且富啟發性的演講內容榮獲第 1名；牙醫學系博

士班三年級 Pyi Phyo Win同學憑藉紮實研究基礎與穩健表現獲得第 2名；牙醫

學系博士班三年級 Citra Dewi Sahrir同學展現穩健臺風與流暢英語表達榮獲第 3

名。 

本次比賽不僅為學生提供實踐英語專業溝通的重要平臺，更具體呈現口腔

醫學院推動雙語教育與國際化人才培育之成果。透過每一次站上舞臺的歷練，

學生逐步培養跨文化溝通能力與臨床表達自信，為邁向國際醫療與學術舞臺奠

定堅實基礎。未來，口腔醫學院亦將持續深化相關教學與活動設計，培育兼具

專業實力、人文關懷與全球視野之優秀人才。（文/口腔醫學院）【下圖：頒獎典禮

後全體師生合影】 

 


