
眼科心法要訣 

風牽喎僻歌 

原文 

    風牽喎僻瞼癢赤，陽明風熱刺睛明，內服排風蠍味蛇，

天麻辛芍桔防風。 

*排風散方：乾蠍  五味子  烏蛇  天麻  細辛   白芍藥  

桔梗   防風 

 

註釋 

風牽喎僻之證，瞼皮癢赤，時時口眼相牽而動，此乃陽明風熱上壅所致。宜

先用鍼刺睛明穴，外泄其邪，後服排風散，內疏其風。  

 

 

 


