
背部主病鍼灸要穴歌 

肝俞穴 

原文 

肝俞主灸積聚痛。兼灸氣短語聲輕。更同命門一併灸。

能使瞽目復重明。 

 

註釋 

肝俞穴，治左脅積聚，疼痛，氣短不語。若同命門穴一併灸之，即兩目昏暗

者，可使復明。肝俞穴，灸七壯，禁鍼。命門穴，鍼五分，灸三壯。 

   

   

 

 


