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    這次上課老師放了一些影片大致上是在介紹現在各式各樣的醫學技

術、先進的治療方法，和一些疾病。除此之外也告訴我們目前醫學研究發

展的階段，和所遇到的瓶頸，還有無法解決的難題。影片總共有五段，分

別是在探討「大腦」、「癌症」、「心臟」、「傳染病」、「眼睛」。 
 
    其中我對＂眼睛＂的印象最深刻。眼睛是我們的靈魂之窗，所以眼睛

對人們來說,是非常重要的。如果眼睛受到傷害,那在我們的生活上,會產生

許多的障礙。所以目前有許多醫學研究如何改善眼睛的疾病，像是我們現

在最常聽到的＂雷射視力矯正＂，也是現在很熱門的眼科手術。在我身邊

的許多朋友也都有去做，不過在看了影片我有點嚇到，雖然說是雷射，但

他會先把你的角膜切開，然後再幫你做雷射。在切開角膜這個步驟真是讓

我直冒冷汗，角膜就這麼薄的一層，要將它切開感覺起來真的很危險，特

別又是在眼睛，這麼重要的器官。 
 
    接著是在介紹白內障，白內障是眼球中的水晶體變為混濁，光線無法

完全透過造成視覺模糊所致。所以看到的東西都會覺得有一層毛玻璃擋在

眼前，影片中也有讓我們體會白內障所看到的世界，真的都霧霧的，十分

不清楚，會影響生活品質，甚至無法應付日常生活，嚴重的可能連紅綠燈

都看不清楚，這樣真的很危險！這讓我想到前一陣子我外婆也有罹患白內

障，大家都希望他能儘早開刀治療，不過老人家都十分固執，覺得自己沒

怎麼樣，不想要動刀，直到最後有明顯的視覺障礙他才願意開刀，大家都

很替他擔心，畢竟已經拖了一陣子了，害怕會有什麼差錯。好險最後沒什

麼意外，安全的完成手術，我也是在那時才發覺眼睛的重要，也十分敬佩

現在醫療技術的發展，很感謝現在有如此多人在研究醫學科學這項新的領

域，希望以後在這個領域有更多突破性的進展，為病患帶來新的希望！ 
 
 


