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北醫大 112學年度第 17屆優良導師獎頒獎，感謝老師熱情關懷、

積極付出 

2024-07-15 

臺北醫學大學於每年定期舉辦優良導師遴選，以獎勵並表彰在學生輔導事

務中付出心力的優秀導師，學生事務處於 2024年 6月 7日正式公告，112學年

度第 17屆「優良導師獎」名單，校級為藥學院李松柏副教授、公共衛生學院謝

芳宜副教授、營養學院林欣平副教授、醫學科技學院謝宜蓁教授以及醫學院吳

友志助理教授等 5位獲獎。 

此外，榮獲「院級優良導師獎」的有：醫學院的王紹安助理教授、楊添鈞

助理教授、蘇柏全副教授，口腔醫學院的彭子祐助理教授，護理學院的林慧珍

助理教授，人文暨社會科學院的廖若帆助理教授，管理學院的張巧真副教授，

以及醫學工程學院的林芷歆助理教授等 13位。總計 18位優良導師，他們每一

位都用盡心力提供充分的輔導與關懷，獲獎可謂實至名歸。 

老師們不僅積極關心導生的課業

與生活狀況，還給予他們充分的支持

及鼓勵。例如，李松柏老師經常舉辦

各式活動促進學生間的經驗交流，像

是聖誕派對、定期導生聚會，以及畢

業學長姐返校分享在校點滴與生涯規

劃；謝芳宜老師運用導生網路群組，

及時提供學業、生活及未來發展各方

面的指引，使學生感受到關懷與支

持。此外，林欣平老師藉由多元活

動，如咖啡時間和參訪行程，增進導

生關係，並根據學生需求提供學業和

生涯指引；謝宜蓁老師則以親和力與學生打成一片，無論在生活或課業上都誠

心付出與聆聽陪伴，與學生互動良好；吳友志老師鼓勵學生在課業與活動之間

取得平衡，從事有益身心健康的活動，協助檢視學習歷程，並提供生涯諮詢。 

王紹安老師細緻了解每位導生在課業、生活和社交等方面的狀況，並給予

個別化的鼓勵與建議；楊添鈞老師關懷導生的校內課業與課外活動，並積極參

與多場導師研習以增進輔導知能；蘇柏全老師藉由自身專業，提供學生學習建

議、讀書技巧以及輔助學習的教材；彭子祐老師以導生需求為第一優先考量，

特別關心有憂鬱傾向的導生，並提供各種資源協助他們逐步調適；林慧珍老師

耐心陪伴每位導生面對不同挑戰，並有效處理問題，適切地緩和導生的心理不

 

【左圖：吳麥斯校長頒發 112學年度校級優良
導師獎，左起李松柏副教授、謝芳宜副教授、
吳校長、林欣平副教授、吳友志助理教授】 
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適；廖若帆老師以豐富的臨床專業引導學生，促使導生在學術與實踐上都有所

成就；張巧真老師多面向關注學生的訊息，積極輔導導生的身心狀況，減輕學

生的課業焦慮；林芷歆老師提供導生有架構的學習與生涯規劃，並鼓勵學生參

與及投稿國內外研討會。 

在此恭喜所有獲獎老師，也期待所有導師繼續關懷學生在課業、生活和情

緒各方面的適應。學生事務處將盡力提供導師最充分的支持，確保學生在校園

中得到最佳的指導與幫助。（文/學生事務處） 

 

【上圖：吳麥斯校長頒發 112學年度院級優良導師獎，左起王紹安助理教授、楊添鈞助理教
授、蘇柏全副教授、彭子祐助理教授、吳校長、林慧珍助理教授、廖若帆助理教授、林芷歆
助理教授】 
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◼ 112學年度第十七屆優良導師遴選結果公告

 


