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心律不整是指心臟以不正常頻率跳動，病人的症狀可以由完

全沒有症狀到心悸，甚至是暈倒。其症狀大多是動脈粥狀硬化阻塞所

造成的心臟缺血性疾病所引發。牙科治療所造成的壓力與不安容易加

重心律不整之嚴重性，甚或會誘發嚴重之心絞痛、心肌梗塞的發病。

心律不整病患牙科就醫應注意事項： 

心房心律不整是不會致命的，病人心跳可能快到每分鐘 120 下到 180

下，病人可能只有心悸、頭暈、暈眩等輕微症狀。心室心律不整時，

通常是有生命危險的。  

注意病人症狀：心率不整症狀是否正在進行、心率不整來源是心房或

心室、心率不整發病之頻率及嚴重性  

先會診病人心臟科醫師、減少治療壓力及配合藥物鎮定、對於高危險

群患者，盡量減少每次治療之複雜度。  

4. 若病人於診療中因心跳過快造成暈眩或是心悸等症狀，停止診療

並護送病人至醫院觀察，若是病人誘發心室震顫，立即心肺復甦術並

轉送醫院急診。 

署立雙和醫院牙科部關心您的健康 
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健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代

實際的醫療行為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。 

 


