
潤燥之劑 

消渴方《朱丹溪方》治胃熱、消渴。 

原文 

消渴方中花粉連，藕汁地汁牛乳研，或加薑蜜為膏服，

瀉火生津益血痊。 

 

註釋 

生地。花粉、黃連碾末，諸汁調服。薑汁。黃連瀉心火，生地滋腎水，藕汁

益胃，花粉生津，牛乳潤燥益血。 

 


