
足部主病鍼灸要穴歌 

陰谷穴 

原文 

陰谷舌縱口流涎。腹脹煩滿小便難。疝痛陰痿及痺病。

婦人漏下亦能痊。 

 

註釋 

陰谷穴，主治舌縱涎下，腹脹煩滿，溺難，小腹疝急引陰，陰股內廉痛，為

痿痺，及女人漏下不止。鍼四分，留七呼，灸三壯。 

 

 


