
 

北醫校友林仁鑫醫師，一個月內榮獲「第 21 屆醫療奉獻獎個人奉獻獎」及「衛

生署養成公費生 100 年度偏鄉服務奉獻獎」！ 

醫學系 18 屆校友林仁鑫醫師，1983 年自北醫畢業後就返回金門

故鄉服務迄今，一待 28 個年頭，不僅是當地第一位也是唯一的

腸胃科專科醫師；擔任金門縣立醫院院長任內更積極推動金門醫

院改制為署立，讓中央接管金門醫院，以擴充當地的醫療資源。

多年來默默而無私的奉獻，讓北醫大全體與有榮焉，《今日北醫》特別邀請他與讀

者們分享這些年的心情點滴。 

哈囉，大家好。我是 651 的林仁鑫。金門

人，消化內科專科醫師。2011 年 10 月 1 日

甫獲頒第 21 屆「醫療奉獻獎個人奉獻

獎」。當月 25 日又獲「衛生署養成公費生

100 年度偏鄉服務奉獻獎」，一個月之內得

到這兩項殊榮，深感幸運。【圖：馬總統

於 9 月 30 日接見林仁鑫醫師賢伉儷並合

影】 

我在 72 年畢業通過醫師考試及公衛醫師高考之後，馬

上回到故鄉金門服務。在尚未經過任何住院醫師訓練

的情況下，憑著在北醫所學的，在長庚所實習的，以

及隨時查閱教科書上所記載的，進行內外婦兒眼耳鼻

喉及皮膚科之自我訓練。曾救回心衰竭肺水腫卻被當

做氣喘治療的老翁；挽回脾臟破裂出血瀕臨休克卻被

護士回報躁動失眠，差點被值班醫師囑咐注射鎮靜劑

的壯年男子；接生、剖腹產（自己麻醉）；小兒腸套

疊診斷及復位；醫治被眼科醫師認為是淋病結膜炎的

史蒂芬強生症候群的婦女；而離島特有的恙蟲病診

治，更不在話下……。70 年代的金門，需要的是這樣

的全科醫師。我醫治的是「病人」，病人可能罹患各種疾病，所以我什麼都必須

學。【圖：《聯合報》9 月 20 日的專題報導】 



 

留在北醫母校裡的 6 年時光，我真的

有好好的念書學習，我知道我回到當

時的金門工作，必須各科初級診治都

要會。即使學弟妹以後在都會區執

業，早早走向專科醫師之路，但是學

校教授的可不是只有一科專科而已，

人也不會只生一種病而已。在此以

Steve Jobs 在 Stanford University 畢業演

說中「Stay Hungry, Stay Foolish」（求

知若渴，虛懷若愚）與大家共勉，盼望大家不以自己專科畫地自限，拒絕學習其他

專科醫學知識，而能成為一個全人照顧的醫師。（文/林仁鑫，金門醫院副院長、

第 21 屆醫療奉獎得主）【圖：立法院王金平院長（右）頒贈獎章】 

 

 

 

【左圖：

行政院長

吳敦義

（前排

中）與第

21 屆醫療

奉獻獎得

主全體合

影】 

【右圖：林仁鑫醫師（左）與夫人林淑霞女士（右）分享醫奉獎之榮耀】 

 


