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      春神降臨大地，美麗的櫻花逐漸綻放。在日本，「櫻花開放」代表「春的到來」，

同時也為四季翻開新的一章。比起日本其他地方，有著漫長冬季歲月的東北地區

對於「春的到來」有著特別的感情。 

 

      南北全長 500 公里的日本東北地區，櫻花始放的時間大約是四月上旬至五月

上旬，近一個月的時間從東北地區南部逐漸蔓延到北部，這也被稱為「櫻花前

線」。沿著櫻花前線，涵括福島縣、山形縣、宮城縣、青森縣、岩手縣、秋田縣，

一路往北綻放，遊客可以一路追櫻，享受豐盛的春之饗宴。 

 

 

  福島縣的鶴城公園和花見山公園，三春瀧櫻開花時猶如急流飛瀉的瀑布一

般，群花爭奇鬥豔。烏帽子山公園是山形縣的賞櫻名所，樹齡超過百年的垂櫻、

染井吉野櫻約有千株，十分壯觀；烏帽子山八幡宮為置賜櫻花迴廊的起點，也為

賞櫻名勝百選之一。 

 

         宮城縣白石川堤的一目千本櫻，是宮城縣的賞櫻名所，此處櫻花樹齡都在七

十年以上，自古以來就有「一目千本櫻」的美譽。青森縣弘前城也十分受到賞櫻

遊客喜愛，護城河岸的櫻花樹，每當櫻花吹落時，粉嫩的花瓣如紛飛細雪，落在

朱紅色的木橋與護城河的水面上，相當詩情畫意。 

 

         岩手縣的盛岡市有一棵樹齡有三百五十年「盛岡石割櫻」，這棵櫻花生長在

一顆繃裂的巨石間，形成石頭上開花的奇景，因而名聞遐邇。秋田縣的角館散發

濃厚的文化氣息，春天一到，繁茂的枝垂櫻沿著武家屋敷街道兩旁綻放，而檜木

內川沿岸有延綿 2 公里的櫻花隧道，更是賞櫻遊客必去景點。 

  



 

 

 更多日本賞櫻資訊可至日本觀光協會http://visit‐japan.jp/查詢 
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