
潤燥之劑 

通幽湯《李東垣方》治噎塞、便閉。 

原文 

通幽湯中二地俱，桃仁紅花歸草濡，升麻升清以降濁，

噎塞便閉此方需。有加麻仁大黃者，當歸潤腸湯名殊。 

 

註釋 

清陽不升，則陰濁不降，故大便不通。生地、熟地各五分，桃仁(研)、紅花、

當歸身、甘草(炙)、升麻各一錢。上藥皆潤燥通腸。 

 


