
草上品 

車前子 

原文 

味甘，寒，無毒。主氣癃，止痛，利水道小便，除濕痺。

久服，輕身、耐老。一名當道（《御覽》有云︰一名牛舌，《大

觀本》作牛遺，黑字）。生平澤。  

 

註釋 

《名醫》曰︰一名 ，一名蝦蟆衣，一名牛遺，一名勝 ，生真定邱陵阪道中，

五月五日采，陰乾。  

案︰《說文》云︰ ，一曰 。一名馬 ，其實如李，令人宜子，《周書》所說，

《廣雅》云︰當道，馬 也；《爾雅》云︰ ，馬 ；馬 ，車前。郭璞云︰今車前

草，大葉  

長穗，好生道邊，江東呼為蝦蟆衣。又 ，牛 。孫炎云︰車前，一名牛邊，

《毛詩》云︰采采 ，《傳》云︰ ，馬 ；馬 ，車前也。陸璣云︰馬 ，一名車前，

一名當道。  

喜在牛跡中生，故曰車前當道也，今藥中車前子是也，幽州人謂之牛舌草。 

 

 


