
頭部主病鍼灸要穴歌 

神庭、腦空、翳風穴 

原文 

神庭主灸羊癇風。目眩頭痛灸腦空。翳風專刺耳聾病。

兼刺瘰癧項下生。 

 

註釋 

神庭穴，主治風癇羊癲。灸三壯，禁鍼刺。 

腦空穴，主治偏正頭疼，目眩。刺四分，灸五壯。  

翳風穴，主治耳聾及瘰癧。鍼經云：先將銅錢約二十文，令患者咬之，尋取

穴中。鍼三分，禁灸。 

 

 


