
刺灸心法要訣 

九鍼式圖並主治法歌-員利鍼 

原文 

六曰員利鍼式圖。員利鍼主治法歌】：員利鍼形尖如釐。

主治虛邪客於經。暴痺走注歷節病。刺之經絡即時通。 

 

註釋 

經之六曰員利鍼者，取法於釐鍼，微大其末，反小其身，長一寸六分。其取

法於釐者，以毛之強者曰釐，用其細健，可稍深也。員利鍼尖，其形如釐，員而

且銳，主治虛邪客於經絡而為暴痺，與走注歷節疼痛等病，以此刺之，則經絡流

通而虛邪自去矣。 

 

 

 

 


