
降結腸接肛門替代直腸，終結人工肛門夢魘 

林小姐5年前被診斷罹患「低位直腸癌」第三期，腫瘤約3公分大，當年才26歲的她以為要切除肛

十年都要使用人工造口，糞袋不離身。後來經夲院郭立人醫師施行保肛手術「肛門括約肌間分離

除直腸腫瘤，肛門也得以保留。目前如常人般控制排便，次數正常且不需隨身攜帶糞袋，生活品

低位直腸癌因腫瘤位置接近肛門，一般處置大多以切除肛門後裝置人工肛門為主，因此每年有高

（約7、8百位），需終生帶著人工肛門及糞袋痛苦過活，對其社交及生活是一大打擊。醫院直腸

10月開始，在低位直腸癌治療上有新的嶄獲，以「肛門括約肌間分離手術」，再以降結腸連接肛

的直腸腫瘤段，無需摘除肛門，讓直腸癌病患擺脫人工肛門夢魘，且五年存活率達八成以上、復

讓患者生活品質與尊嚴得以維持，為病患提供肛門保留新希望。（文/附設醫院） 
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