
 

傳承是學習的開始，服務是至上的榮耀～106 學年度社團負責人研習營 

本校一年一度社團人的盛會「社團負責人研習

營」（簡稱「社研」），正式邁入第 19 個年頭，

2017 年 9 月 2 日至 4 日假臺北醫學大學校本部及

中華電信板橋訓練所展開為期 3 天 2 夜的精彩營

隊，也是睽違 16 年再次回到學校舉辦。 

「社研」每年由學生事務處課外活動指導組招募社團優秀的菁英分子，組成近 30

位社研團隊規劃籌辦，透過 3 天的營隊、生活及創意的活動，並提供豐富多元的課

程，打造一個讓新上任的社團負責人（幹部）體驗、學習、成長、交流的平臺。

【圖：張秀如學務長於始業式致辭（右圖）及社團同性質交流（左圖）】 

今年特地邀請新任校長林建煌教授，在活動開始前為新任社團幹部們勉勵，校長引

以為傲的表示，北醫大的社團是全臺灣密度最高的大學，並期許社團幹部，社團是

大學生活不可或缺的一部分，也是社會的縮影，是學生們邁入社會前最接近現實世

界的學習平臺，學習與人相處、溝通協調，也培養團隊合作、解決問題、危機處理

的軟實力。經過社團磨練，除了抗壓性較強，也愈發成熟穩健，對於未來步入社會

也有較好的適應能力。請社團幹部鼓勵大一新生們至少參加一個社團；同時，也請

大家多邀請國際生加入社團，讓在地同學與外國同學互動交流，不僅可讓外國同學

們就學的生活更愉快，也可讓本地同學開拓國際視野。【圖：林建煌校長（左圖）

勉勵新任社團幹部同學（右圖）】 



 

本次社研營隊提供兼具創新與傳統的豐富多元課程，如李柏賢老師帶領極具震撼力

及感染力的精彩創新課程；傳統課程如 DISC 團隊領導、世界咖啡館、募款及活動

申請教學、名人演講等課程，並以雙人舞晚會、自我創作表演等晚會活動，拉近彼

此的距離。透過這些精采活動，提升未來社團負責人的團隊共識、溝通領導與抗壓

能力，並讓他們更快掌握社團經營與領導的秘訣，帶領北醫大的社團活動與精神能

更上一層樓。（文/學生事務處課外活動指導組）【上圖：團隊領導課程（左圖）

及雙人舞晚會（右圖）】【下圖：林建煌校長率張秀如學務長、曾偉莉副學務長及

課外活動指導組同仁與社研同學合影】 

 

 


