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• 中文摘要 

從 1990 年代中期開始，無論是在健康相關領域或是社會科學界，關於鄰里效應的研究都急速地增加。所謂鄰里效應(neighborhood effects)，通常是

指居住地附近的物理或社會情境對個人健康及行為的影響，這樣的研究是基於下列的信念：個人健康的差異，應放在情境(context)下才能被瞭解。

無論是住家周圍商店的種類，治安的狀況或是環境是否整潔，都會影響個人健康。故本研究的研究目的是要檢視：(1)在控制了個人因子(例如：個

人收入、年齡等等)之後，鄰里特徵是否仍和個人的身體及心理健康狀況相關？(2)個人因子是否會修飾鄰里特徵和個人身體及心理健康的關係(例
如：對於經濟狀況較差的人來說，鄰里特徵對個人健康的影響程度比經濟狀況較佳的人來得大)？(3)是否社會關係、家庭和諧和個人健康行為是鄰

里特徵和個人健康之中介變項(mediating variable)？ 本研究的樣本是來自台灣地區社會變遷基本調查，本研究採用第二期第一次問卷二

(1989-1990，N=2531)，第三期第一次問卷二(1994-1995，N=2081)，第四期第一次問卷二(1999-2000，N=1895)，總共三次問卷調查。參加台灣地

區社會變遷基本調查的受訪者，其家戶地址將會進行地理編碼(geocoded)，使之與 1990 和 2000 的普查資料連結，以提供鄰里的社會人口學變項。 
本研究主要採用的分析方法是多層次分析(Multi-level Analysis)，多層次分析是專門用來處理有層次結構的資料(hierarchical data)，本研究將逐步建

構多層次分析的.歸模式，來檢視鄰里特徵、個人特徵和個人健康之間的關係，調查資料會依年代別來分析，來瞭解鄰里效應是否會因為不同的年

代而相異。 
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