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藥師 藥劑部藥師 發佈日期 2010/02/25

<藥物效用>  

本品所含的成分可保留腸內的水分，因而機械性地刺激蠕動，並改變糞便之硬

度，產生緩瀉的作用。適用於對便秘的緩解，大腸檢查前腸道內容物之排空及腹

部手術之緩瀉劑等。 

 

<服藥指示>  

1.將瓶帽取下 

2.一手握住瓶頭，另一手將軟管上拔到底，會有〝撥〞聲輕響。 

3.一手固定軟管方向，另一手握住瓶頭，溫和將軟管塞入肛門，頂到瓶頭為止。

4.自瓶底利用拇指向前擠壓，至藥液完全灌入。 

5.拇指不放鬆，直接拔出軟管，灌腸器請妥善丟棄。 

 

<注意事項>  

1.塞入前，可塗抹凡士林於軟管上，以利使用。 

2.若有腹痛、噁心，或嘔吐現象，請告知您的醫(藥)師。 

 

<副作用>  

1.每一種藥物都有副作用，若有以下情況，請勿驚慌：腹痛、噁心、嘔吐。這些

症狀會隨時間慢慢減弱。 

2.上述症狀若持續且加重，請立刻聯絡您的醫師。 

   

健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代

實際的醫療行為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。 
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