
經產之劑 

柏子仁丸《婦人良方》治血少經閉。 

原文 

柏子仁丸熟地黃，牛膝續斷澤蘭芳，卷柏加之通血脈，

經枯血少腎肝匡。 

 

註釋 

柏子仁(去油)、牛膝(酒浸)、卷柏各五錢，熟地一兩、續斷、澤蘭各三兩。

蜜丸，米飲下。○經曰：心氣不得下降，則月事不來。柏子仁安神養心，熟地、

續斷、牛膝補陰滋腎，澤蘭、卷柏活血通經。 


