
 

打造一站式神經醫學服務，臺北神經醫學中心於雙和醫院成立整合門診 

臺北神經醫學中心於 2022 年 4 月 6 日在雙和醫院成立「神經醫學中心整合門診」，

讓過往散布在不同樓層的神經內科與神經外科能因此集中在同一個空間，旁邊更緊鄰

影像醫學部，讓病人來往不同診間、接受不同檢查能更加方便，不同科別的醫師也能

隨時、立即地共同討論。 

例如像巴金森氏症、原發性顫抖等的

「動作障礙疾病」主要由神經內科診

斷，但若服用藥物的效果有限，就需要

神經外科評估手術治療的可能性；又例

如「腦血管疾病」有很多種，治療方式

可能是使用抗凝血、降血壓的藥物，甚

至是透過傳統開顱手術、放射線手術以

及介入的方式放入支架、線圈等，此時

神經內外科與影像科醫師若能在門診立

即評估、共同決策，便能爭取時效性，

避免腦血管疾病快速惡化造成難以挽回的傷害。【右圖：林乾閔副院長（中）表示，

自從整合門診空間後常常收到病人的正面回饋】 

而隨著高齡化時代的到來，面臨「痠痛」困擾的病人越來越多，因此我們也逐步規劃

「疼痛聯合門診」，整合神經內外科與復健科的專業，共同評估除了藥物與復健治療

外，病人是否還需要搭配單一的神經根阻斷術或者韌帶、肌腱超音波的導引注射，甚

至必須選擇脊椎內的大範圍神經分離手術。為此雙和醫院也將添購高解析度的超音波

設備，讓深處或者細小的神經能以更清晰的影像呈現，提升治療時的精準度與安全

性。 

臺北神經醫學中心林乾閔副院長表示，自從整合門診空間後常常收到病人的正面回

饋，未來希望繼續調整、優化看診流程、動線與設備，更希望以雙和醫院為模板，將

成功經驗移植到北醫大其他附屬醫院，讓更多人能受惠於一站式的神經醫學服務。

（文/臺北神經醫學中心）【下圖：雙和醫院神經醫學中心整合門診候診區】 



 

 

 


