
 

進推處全面啟動線上課程，全球學員居家防疫仍樂於學習 

 

本校進修推廣處因應臺灣防疫需求，自 2021年 5月 17日開始全面停止實體課程，為

了讓學員於居家防疫期間也能正常學習，在 7月至 9月間共推出 25班線上學習課程，

利用學校線上學習平臺或是直播方式，讓所有學員都能善用疫情多餘的時間居家學

習，滿足海內外學員熱愛學習的心，共同在線上學習。 

由於三級警戒不斷延長，許多學員因居家時間變多，但熱愛學習的心不變，苦於無法

至學校上實體課程，頻頻致電詢問開課時間，為了廣大的學員需求，進修推廣處自 7

～9月規劃一系列線上課程，除了有原本極受歡迎的實體課程轉型為線上課程之外，

也因應需求規劃了全新的線上課程，例如：首次將北醫每年暑假秒殺的醫學營原封不

動搬到線上執行，利用直播方式讓全臺灣的學子都能如同親臨北醫一樣學習醫學知

識，另外開發了全新的英文醫學營，全英文教學讓學員可以為出國學習預作準備。

【上圖：醫學系吳瑞裕教授（右圖左上角）主講高中生物醫學講座】 

配合線上學習的彈性學習模式，進推處更針對生活中的健康知識安排了一系列的輕課

程，如：「生活中藥應用百科」由梁文俐副教授教導學員認識基礎中藥材，讓大家能

在家練出防疫金鐘罩；「食品居家營養實務班」則由營養學院楊惠婷副教授教導學員

居家煮食與外帶外送應注意的營養管理和注意事項，同時認識正確的食品標示；「常

見藥物與保健食品實務班」由曾任三軍總醫院藥劑部主任，現為北醫醫科院黃旭山教

授教導學員居家常用藥品的正確用法，每堂課上課時間僅需 2小時，總計 10堂課即可

輕鬆學習大健康知識。【下圖：急診黃文成醫師（左上角），主講高中生物醫學探索

講座「認識、拯救、體會生命」】 

●臺北醫學大學進修推廣處 2021年 7～9月線上課程一覽表 

http://tmutoday.tmu.edu.tw/doc/11008/11008-050704.pdf
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