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開拓視野，記國際護理臨床見習

培養具寬廣視野與國際觀的畢業生為護理學系的六大教育目標之一。

護理學系在許校長、盧院長的支持下於九十四學年度起開設為期四週的國際護理臨床見習課程，提供學生在

異國見習中觀察並認識不同文化的價值觀與健康信念，及其對健康照護體系的影響。其次，本課程亦希望藉

由異國的團體生活，讓同學能於同儕間體會助人的意義與重要性，並展現人性關懷的素養。

經美國加州洛杉磯仁愛醫療集團(Alhambra Hospital Medical Center, Inc.)大力相助，本課程的見習活動以該集

團旗下之醫院為見習地點，於寒暑假期間進行。主授張綠怡老師於學期間先帶領學生探索價值觀、健康信念

與健康行為；並介紹基本生活會話及見習當地的食衣住行。而當地的見習活動包括第一週參觀AHMC所屬

的五家醫院，並介紹美國醫療制度和認識當地文化；第二、三、四周著重於臨床見習與小組討論並介紹美國

護理專業系統與護理照護模式。

九十四學年度暑假的見習課程共有十八名在校及應屆畢業生參加，同學們初次在全美語的環境中體驗美國文

化中的學習與生活方式。每位同學都把握難得的學習經驗勇於接受挑戰，短短數週，由生澀不敢開口說英文

變得敢於發言而更踴躍發問。期間不只認識了美國的健康照護體系相關制度及臨床的醫護照護，也藉由與病

患的互動中認識到美國文化中的價值觀與健康信念。同學們並利用週末假日造訪洛杉磯附近的旅遊盛地。此

次見習過程中的食宿皆受到AHMC董事長吳元煌醫師、蔡欣倫主任的費心安排與細心照料。師生更受到本

校傑出校友洛杉磯聖瑪利諾市市長林元清醫師、北美洲校友會會長廖學時醫師及南加州校友會王美民會長熱

情接待。返校後，同學們於2006年11月9日在本校圓形會議廳與師生進行成果分享。四週的行程，每個同學

無論在學習、生活體驗、或是旅遊玩樂各方面都收穫豐富、滿載而歸。

九十五學年度參與寒假見習課程的同學將於1月22日出發赴美，預定於2月16日返國。暑假的課程也已開始

招生，歡迎有興趣的同學前來參加，相關的報名表格可至護理學院網站下載http://nursing.tmu.edu.tw/

study_new/download.asp。如需進一步諮詢請洽護理學系張綠怡老師luichang@tmu.edu.tw。（文/張綠怡老師） 
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