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萬芳醫院多囊性卵巢症候群研究及治療團隊 榮獲國際肯定

萬芳醫院多囊性卵巢症候群團隊，在研究方面得到多項國際學術界的肯定。

尤其是最近在婦產科學界頂尖的美國生殖醫學會官方期刊〈生育與不孕〉(Fertility and Sterility)上，連續發表了三篇

關於台灣婦女多囊性卵巢症候群相關研究的論文，並於2008年11月在舊金山舉行的第六十四屆美國生殖醫學會年會上

發表口頭研究報告，深獲學術界肯定。婦產科徐明義醫師分別接受南京中醫大學及香港大學的邀請在第一屆中西結合

人類輔助生殖技術研討會，及亞洲婦女國際多囊性卵巢症候群研討會中，發表專題演講。

多囊性卵巢症候群（Polycystic ovary syndrome，PCOS）是育齡婦女最常見的內分泌障礙，也是最沒有得到妥善照

顧的疾病，估計十名台灣婦女就有一名受到PCOS相關問題的影響。PCOS在婦女的承受多方面的困擾如月經不規

則、不孕、青春痘及肥胖等問題，長期而言更有糖尿病及心血管疾病的風險。有鑑於此，為了照顧PCOS患者，萬芳

醫院多年前率先成立了跨科多囊性卵巢醫療團隊，由副院長兼婦產科主任許淳森醫師及不孕症科主任徐明義醫師主

持，結合婦產科不孕症專科醫師、减重復健科醫師、心臟科醫師、新陳代謝科醫師、皮膚科醫師、及傳統醫學科醫師

形成全方位全面性的醫療團隊，以期望能對PCOS患者提供更高品質的醫療服務。 

（文／萬芳醫院）
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