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推動乳癌篩檢不遺餘力本院成

功登上國際舞台 

黃柏榮醫務主任獲邀至美國康

乃狄克州參議院發表演說 

  
 
 
 

 

本院乳房健康管理中心黃柏榮醫務主任於 7 月 5 日在美國康乃狄克州參議院發表演說，並

與全美第一個乳房緻密度篩檢法案催生參議員 Joseph J. Crisco，及推廣之公益組織“Are You 

Dense”創辦人 Nancy M. Cappello 博士會面，針對雙方在乳癌篩檢所取得之經驗與成果進行

了密切的國際交流。與會者皆對黃柏榮醫務主任在本院乳房健康管理中心樹立之全方位乳房健康

管理典範深表肯定，也期望能將在美國推動乳房緻密度篩檢法案之成功經驗提供給台灣參考，為

台灣婦女的健康而努力！ 

康乃迪克州參議員 Joseph J. Crisco 在 2009 年促成全美第一個乳房緻密度篩檢法案，

法案中規定在婦女的乳房攝影報告中必須檢附個人乳房組織緻密度之訊息，並規定保險公司須給

付乳房組織緻密之婦女進一步利用乳房超音波或乳房磁振造影做篩檢。此次在“Are You 

Dense”組織創辦人 Nancy M. Cappello 博士之盛情邀約及安排下，黃柏榮醫務主任遠渡重洋

至康乃迪克州參議院進行國際交流，使本院乳房健康管理中心在乳房篩檢所做的努力成為關注焦

點。 

黃柏榮醫務主任在演說中特別提到，台灣 45 到 69 歲之婦女可獲得國民健康局提供兩年一

次免費乳房攝影篩檢，是亞洲國家中難得的公共衛生德政。但由於許多亞洲婦女乳腺緻密度較

高，而乳房攝影之敏感度可能受緻密乳腺影響而降低，導致早期乳癌病灶不易被發現，形成所謂

的「篩檢期間癌(interval cancer)」（即在兩次乳癌篩檢期間被發現的乳癌）。這樣的情形正

好是“Are You Dense”組織創辦人 Nancy M. Cappello 博士的切身之痛。Cappello 博士每年

都做乳房攝影檢查且結果皆為正常，但在 2004 年 1 月，當她拿到正常的乳房攝影報告後兩個

月，她摸到了乳房腫塊，並被證實為第三期乳癌，她幾乎無法接受這個殘酷的事實！主治醫師告

訴她，這是由於她的乳腺組織非常緻密。在治療過程中，她遇到了許多跟她同樣情形的病人，這

時候她發現乳房緻密度可能關係到乳房攝影檢查的成敗，她毅然決然地成立“Are You Dense”

這個非營利組織，努力喚起大家對乳房緻密度之重視。 

 

http://www.tmu.edu.tw/v3/news/news.php?Sn=566�


本院乳房健康管理中心秉持一貫的個人化風險評估篩檢模式，結合乳房專用型磁振造影、

乳房超音波、數位乳房攝影等儀器，提供全方位的乳房健康管理及篩檢，儼然成為亞洲區乳房健

康管理模式的典範，近來更積極進行利用乳房專用磁振造影做乳房緻密度評估之研究。此次盛會

不但為本院在乳房健康管理的成果寫下漂亮的一章，也促成了台美間的國民外交！ 
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