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口腔醫學院第 2屆「5分鐘英語演講比賽」，學生展現雙語實力與

專業深度 

2025-07-15 

臺北醫學大學口腔醫學院於 2025年 6月 12日，舉辦第 2屆「5分鐘英語

演講比賽」，目的在提升學生英語口說能力及專業應用表達，鼓勵學生結合口腔

醫學知識與英語表達技巧，展現語言能力與專業素養兼具的學習成果。 

 

本次比賽以「健康自信的微笑」（The 

Confidence of a Healthy Smile）為核心主

題，由院方委員會於賽前一個月設計題

目，涵蓋多元且前瞻的口腔醫學議題，包

括微笑心理學、定期檢查的重要性、人工

智慧應用、數位牙科、牙齒再生技術及永

續口腔衛生等。【左圖：開幕式與全體參賽

學生合影】 

每位參賽者於比賽前隨機獲得一個題目，並針對題目進行準備，於當日以

全英語進行 5分鐘演講，鼓勵學生融合專業知識與個人觀點，展現創意思維與

國際溝通能力。評審團由口腔醫學院及語言中心教授共同組成，評分標準涵蓋

內容深度、語言表達、演講技巧與創意呈現等面向，全面考察學生在專業整合

與語言運用上的表現。 

 

在今年的比賽中，牙醫學系三年級的葉祖銓同學表現流暢、架構清晰、演

講內容鏗鏘有力，獲得評審一致肯定，榮獲第 1名。牙醫學系四年級的張睿紜

同學則以富有結構與專業性的內容獲得第 2名；來自口腔衛生學系二年級的趙

莛瑜同學，以自然親切的表達及豐富的內容獲得第 3名。【上圖：第 1名葉祖銓

同學、第 2名張睿紜同學、第 3名趙莛瑜同學】 

https://tmubt.tmu.edu.tw/2025/07/15/%e5%8f%a3%e8%85%94%e9%86%ab%e5%ad%b8%e9%99%a2%e7%ac%ac2%e5%b1%86%e3%80%8c5%e5%88%86%e9%90%98%e8%8b%b1%e8%aa%9e%e6%bc%94%e8%ac%9b%e6%af%94%e8%b3%bd%e3%80%8d%ef%bc%8c%e5%ad%b8%e7%94%9f%e5%b1%95%e7%8f%be/
https://tmubt.tmu.edu.tw/2025/07/15/%e5%8f%a3%e8%85%94%e9%86%ab%e5%ad%b8%e9%99%a2%e7%ac%ac2%e5%b1%86%e3%80%8c5%e5%88%86%e9%90%98%e8%8b%b1%e8%aa%9e%e6%bc%94%e8%ac%9b%e6%af%94%e8%b3%bd%e3%80%8d%ef%bc%8c%e5%ad%b8%e7%94%9f%e5%b1%95%e7%8f%be/
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此外，牙體技術學系一年級的黃舒曼同學與牙醫學系四年級的高姸臻同學

表現同樣亮眼，分別榮獲佳作。兩人皆能靈活結合個人觀點與專業內容，展現

優異的語言表達與演講魅力，並獲頒一年份《The Economist》電子雜誌訂閱作

為鼓勵。 

本次比賽不僅為學生提供一個實踐英語溝通與專業應用的舞臺，更彰顯口

腔醫學院在雙語教育與國際化素養培育上的深耕成果。學生們以紮實的語言能

力與豐富的醫學觀點驚艷全場，讓評審留下深刻印象、讚譽有加。未來，口腔

醫學院將持續舉辦類似活動，透過舞臺上的每一次發聲，培養學生走向國際的

溝通自信與醫療視野，為他們的專業旅程奠定堅實基礎。（文/口腔醫學院）【下

圖：後排右 2起，口腔醫學院黃豪銘副院長、沙艾思老師、劉如芳老師、彭珮

雯老師及黃湘玲老師等 4位評審，於頒獎典禮後與所有學生合影】 

 


