
菜上品 

瓜蒂 

原文 

味苦，寒。主大水身面四肢浮腫，下水，殺蠱毒，咳逆

上氣，及食諸果，病在胸腹中，皆吐下之。生平澤。  

 

註釋 

《名醫》曰︰生蒿高。七月七日采，陰乾。  

案︰《說文》云︰瓜， 也，象形；蒂，瓜當也。《廣雅》云︰水芝，瓜也。

陶弘景云︰甜瓜蒂也。 

 

 

 


