
理氣之劑 

四磨湯《嚴用和方》治七情氣逆。 

原文 

四磨亦治七情侵，人參烏藥及檳沉，濃磨煎服調逆氣，

實者枳殼易人參。去參加入木香枳，六磨飲子白酒斟。 

 

註釋 

人參、烏藥、檳榔、沉香等分。○氣逆，故以烏藥、檳榔降而順之。加參者

恐傷其氣也。枳實。白酒磨服，治暴怒卒死，名氣厥。 

 


