
草中品 

假蘇 

原文 

味辛，溫。主寒熱鼠 ，瘰癧 生創，破結聚氣，下瘀血，

除濕痺。一名鼠 。生川澤（舊在菜部，今移）。 

 

註釋 

《吳普》曰︰假蘇，一名鼠實，一名薑芥也（《御覽》），名荊芥，葉似落藜

而細，蜀中生啖之（《蜀本》注）。  

《名醫》曰︰一名薑芥。生漢中。  

案︰陶弘景云：即荊芥也，薑、荊，聲訛耳。先居草部中。令人食之，錄在

菜部中也。 

 

 


