
 

萬芳醫院率先全國施行腹腔溫熱化學療法，肝腫瘤破裂病人再獲希望 

萬芳醫院將「腹腔溫熱化學治療」應用在控制肝腫瘤破裂病人

的癌細胞播種轉移，此溫熱療法全台僅萬芳醫院獨有，肝腫瘤

破裂病人目前為止已施行 4 例，目前皆存活，最久已超過 5

年。「腹腔溫熱化學治療」讓肝腫瘤破裂病人獲得治癒存活的

機會，重新面對未來的人生。 

肝是沉默的器官，往往身體出現異狀

時，已是很嚴重的病變，而肝癌腫瘤

破裂後癌細胞在腹腔擴散，總是令病

人感到沮喪萬分。肝腫瘤破裂病人若

僅接受傳統切除手術，6 個月、1 年及

3 年平均存活率約只有 54.4%、41.4%

及 21.1%，而非破裂的肝腫瘤病人則

是有 90.2%、84.1%及 63%。 

正值壯年的林先生，為了養家每天忙於工作，兩年前健康檢查時發現肝指數異常，

本以為只是過於操勞而沒有進一步檢查。直到今年在工作中短暫休克，之後確認是

肝癌破裂出血，家屬十分擔心癌細胞會擴散於腹腔，在親友介紹下求診於謝茂志主

任。謝主任隨即安排腫瘤切除、腹膜剝離並加以治療性的腹腔溫熱化學療法，對於

從未聽說過的溫熱療法可增加存活率，林先生決定一試。剝離的腹膜經病理檢查確

認已有肝癌細胞播種生長，所幸及時治療，手術後一切順利，恢復良好。【圖：謝

茂志主任（左 3）、癌症中心賴基銘副主任（右 1）與康復者及家屬合影】 

另外一位謝江珠女士，5 年多前發現罹患肝癌時，出血情況相當嚴重，當地醫院介

紹至萬芳醫院找謝茂志主任。起初聽聞謝茂志主任建議在傳統的開刀方式切除癌細

胞後，要使用腹腔溫熱化學療法，家屬對於「43 度的熱水加藥水浸泡腹腔」是既

懷疑又困惑，經謝主任仔細說明，家屬了解溫熱療法可以預防癌細胞腹腔內轉移，

隨即決定接受溫熱療法治療。這 5 年間定期追蹤，謝江珠女士沒有再發跡象，肝指

數也一切正常。 

萬芳醫院一般外科主任謝茂志表示，腹腔內溫熱治療必須在手術中施行，在切除癌

腫瘤後，於腹腔內灌注約攝氏 42～43 度的熱水，加上化學治療藥物，於腹腔內均

勻分布維持 1 至 2 個小時，利用癌細胞對高溫的不耐性，以及高溫之下可以加強某

些化學治療藥物的效果，藉以有效殺死殘餘散落的癌細胞，避免再發，大大提高病

患存活率。治療中病患被全身麻醉，不會感覺到任何痛苦與不適。（文/萬芳醫

院） 


