
雙和熱情響應安寧基金會20周年系列活動

10月的第二個星期六為「世界安寧日」，安寧照顧基金會特別選在當天，舉辦20週年系列活動之「踩踏行千里，

接力傳安寧」單車環臺活動。衛生署楊志良署長、孫越先生等知名人士，及雙和醫院賴允亮副院長等皆應邀參

加，一同共襄盛舉。 

這次的活動，是以單車環島的方式，宣導「安寧」的理念；本院安寧療

護在賴副院長的帶領下，除了成立「緩和醫療中心」外，也計劃加入合

約醫院的行列。同時藉此機會建立「預立醫囑計畫 ACP」的觀點，教育

民眾預先思考，未來期待接受的醫療方式，並與家人作好溝通；若發生

意識不清或無法為自己作決定時，當事人的醫療自主權仍能受到尊重。

安寧療護希望未來可以不只是侷限於癌症病人和家屬，而是能擴及至每

一種疾病，期望所有末期病患都能得到全方位的照顧！（文/雙和醫院）

【圖：賴允亮副院長（中）、護理部張曼惠副主任（左），到場為賴貞

吟共照師加油打氣】 
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