
備急千金要方 

求子第一{金城太守白薇丸} 

原文 

治月水不利，閉塞絕產十八年，服此藥二十八日有子方。 

白薇 細辛（各三十銖） 人參 杜蘅（《古今錄驗》用牡

蠣） 牡蒙 厚朴 半夏 白僵蠶 當歸 紫菀（各十八銖） 牛

膝 沙參 乾薑 秦艽（各半兩） 蜀椒 附子 防風（各一兩半） 

上十七味為末，蜜和丸如梧子大，先食服三丸，不知可

增至四五丸。此藥不可常服，覺有娠即止，用之大驗（崔氏

有桔梗、丹參各十八銖）。 

論曰︰古者求子，多用慶雲散、承澤丸，今代人絕不用

此。雖未試驗，其法可重，故述之。 

 

  
 


