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智齒即是第三大臼齒，大約在 17～21 歲左右萌出。常因顎骨空間不

足而無法完全萌出，稱為埋伏智齒或阻生智齒，通常容易卡在節二臼齒

下，或即使長出也排列不整齊。造成阻生的原因一為人類演化結果，顎

骨變小了，或是遺傳了較小顎骨卻配上較大的牙齒，空間不夠，造成阻

生。空間不足，萌發延遲，或多生牙齒而無法正常萌發，稱為阻生牙。

以下顎智齒(第三大臼齒)、上顎犬齒、智齒、下顎小臼齒及上顎正中門

齒間的贅生牙發生阻生的機會最多。 

  

   

 署立雙和醫院牙科部關心您的健康 

                   預約專線: (02)2249-0088 分機 2554~2556 

  

   

健康文章內文主要提供民眾降低對疾病因不了解產生之不安和恐懼，但不可取代

實際的醫療行為，所以身體如有不適請您前往醫院就醫治療。 
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