
眼科心法要訣 

肝虛積熱歌 

原文 

肝虛積熱頻發歇，起初紅腫痛羞明，年深生翳漸昏暗，

青葙丸用菟絲茺，生地青葙防五茺，黑柴澤瀉細車苓。 

*青葙丸方：菟絲子 茺蔚子 生地黃  青葙子  防風 五味子  

黑參  柴胡 澤瀉  細辛  車前子  茯苓 

 

註釋 

肝虛積熱之證，時發時歇，初則紅腫疼痛，澀淚難開；久則漸重，遂生翳膜，

視物昏暗。宜用青葙子丸治之。 

 

 


